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CINCO MANERAS DE REDUCIR RIESGOS EN LA 
INVERSIÓN.
LaBolsa.com
24 de agosto de 2001 
En el mundo de las inversiones hay una vieja máxima que dice que "como media la bolsa es el
instrumento de inversión que más dinero ha hecho ganar a los inversores a largo plazo". 
Al margen de un par de puntualizaciones la frase es básicamente cierta, aunque en puridad no implica que
ello vaya a seguir ocurriendo en el futuro (igual que si Mike Tyson se pelea cien veces conmigo nada
garantiza que aquél vaya a ganar la mayoría de las veces). Pero aunque sea razonable pensar que la bolsa
va a seguir siendo la estrella de la inversión en el futuro, es bueno darse cuenta de que esa máxima tiene
sus puntualizaciones:
· La expresión "como media" es más importante de lo que pueda parecer. Algunas personas han
ganado cantidades ingentes de dinero jugando a la lotería, comprando y vendiendo viviendas o fundando
una compañía de ordenadores en un garaje, y otras se han arruinado invirtiendo en bolsa (hemos visto
algún ejemplo en nuestro foro).
· La expresión "a largo plazo" es también importantísima y lo cierto es que no es un concepto claro; si
invertimos hoy en bolsa nada nos garantiza que mañana, el año que viene o dentro de diez años podamos
vender más caro, pero cuanto más tiempo dejemos pasar hay más probabilidades de que en algún
momento podamos vender más caro. 
El hecho es que si estudiamos lo que ha ocurrido por ejemplo en los últimos cien años, veremos que la
bolsa sufre grandes "bandazos" pero tiende a situarse cada vez en niveles más altos, tal que un inversor
gana como media cerca de un 12% cada año (pasando por años de ganancias del 30%, pérdidas del
25%, etc.). 
Pero también es cierto que si un inversor hubiera entrado en bolsa en la parte alta de alguno de los
"bandazos" habría tenido que esperar muchos años para recuperar lo invertido (en el caso puntual de la
crisis de 1929 hablaríamos de hasta 26 años de espera). Esta es una verdad como un templo que a menudo
no se dice y que desde luego conviene tener en cuenta: si inviertes en bolsa cabe la posibilidad de que
pierdas dinero y no lo recuperes en muchos años. Por eso es una muy buena idea invertir en bolsa sólo
el dinero del que puedas prescindir. 
En cualquier caso existe una herramienta pensada para tratar de solventar esas dos puntualizaciones a la
máxima de la inversión en bolsa, herramienta que puede resumirse en el concepto de "Diversificación" y
que básicamente consiste en no poner todos los huevos en la misma cesta.
Es habitual oír hablar de la diversificación referida a utilizar distintos instrumentos de inversión (bolsa,
renta fija...) o, concretamente en la bolsa, a invertir en varias empresas que se dediquen a actividades
distintas (eléctricas, supermercados, etc...); pero también se puede diversificar en el tiempo, en nuestra
"riqueza" o en los intermediarios que utilizamos para invertir.
En general diversificar es una muy buena idea pero no es un dogma: algunas personas dicen que
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"Diversificando no te haces rico", que es mejor apostar todo a una sola carta ganadora, otras consideramos
que "Diversificando no te haces pobre" y aunque quizá no salgamos nunca de ídem preferimos controlar el
riesgo que corremos. 
En definitiva la actitud a tomar tiene mucho que ver con la fiabilidad del sistema de inversión que
utilicemos; si creemos ciegamente en nuestra capacidad de acertar dónde invertir, la diversificación no
tiene mucho sentido. Si creemos que hay muchas posibilidades de que nos equivoquemos en nuestras
decisiones, más vale cubrirse las espaldas a través de la diversificación... 
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